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Projekt "Bądźmy aktywni" współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego




„Indywidualne spotkania z psychologiem”

W dniach 01.09.2011r., 06.09.2011r., 21-22.09.2011r. oraz 28.09.2011r. Beneficjenci Ostateczni projektu systemowego „Bądźmy aktywni” wzięli udział w indywidualnych rozmowach z psychologiem Panią Dorotą Galińską. 

Spotkania z psychologiem odbywały się w Sali Konferencyjnej Urzędu Gminy Będków. 


Głównym celem poradnictwa psychologicznego było podwyższenie samooceny Uczestników, wzmocnienie umiejętności komunikowania się z innymi ludźmi 
oraz motywowanie do podejmowania pozytywnych zmian w życiu.


Krystyna Papiewska

Kierownik GOPS Będków



                                                                     

