
UCHWAŁA NR XXIII/138/26 
RADY GMINY W BĘDKOWIE 

z dnia 20 marca 2026 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii na 2026 rok 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 
roku poz. 1153, poz. 1436), art. 4¹ ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 26 października  1982 roku o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 roku poz. 2151,  z 2025 poz. 118), 
art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2023 roku 
poz. 1939) Rada Gminy w Będkowie, uchwala co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii na 2026 rok, w brzmieniu stanowiącym załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Będków. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady Gminy 
w Będkowie 

 
 

Karolina Rauch 
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I. Wprowadzenie 

 Używanie alkoholu i innych środków psychoaktywnych jest złożonym zjawiskiem 

społecznym, na które składa się szereg czynników takich jak na przykład pozycja społeczna, 

czynniki psychologiczne, wyuczone w trakcie socjalizacji zachowania, czynniki 

środowiskowe i uwarunkowania prawne, a także czynniki kulturowe i inne.  

Coraz częściej mamy także do czynienia z uzależnieniami behawioralnymi 

(czynnościowymi), które mając na uwadze kryteria obowiązującej aktualnie 

Międzynarodowej Klasyfikacji Chorób i Problemów Zdrowotnych ID-10, w swoim 

charakterze podobne są do uzależnień od substancji. 

Najskuteczniejszą strategią pozwalającą na kształtowanie struktury spożywania 

napojów alkoholowych i postaw społecznych w zakresie sposobu ich spożywania, 

oddziaływania na zmianę obyczajów, powstrzymywanie tendencji do używania środków 

psychoaktywnych oraz pozwalającą na osiągnięcie pozostałych celów wskazywanych przez 

ustawę o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi i ustawę  

o przeciwdziałaniu narkomanii jest wykorzystanie zestawu różnych instrumentów 

pozwalających na kształtowanie polityki wobec alkoholu i innych środków psychoaktywnych, 

w tym między innymi: ograniczanie dostępności fizycznej i ekonomicznej, kontrolę wieku, 

realizację programów profilaktycznych i edukacyjnych.  

Celem jest oddziaływanie nie tylko na konsumpcję i na postrzeganie używek, 

ale również na postawy i normy społeczne związane z ich spożyciem. 

Zadania w zakresie redukcji szkód muszą dotyczyć wszystkich grup społecznych  

i stanowić usystematyzowany proces działań profilaktycznych i terapeutycznych.  

W procesie tym istotne miejsce zajmują edukacja zdrowotna i społeczna, które  

są realizowane w środowiskach dzieci i młodzieży w formie programów rekomendowanych. 

Jest to zadanie realizowane we współpracy trzech instytucji: Krajowego Centrum 

Przeciwdziałania Uzależnieniom, Ośrodka Rozwoju Edukacji oraz Instytutu Psychiatrii  

i Neurologii. 

Kreowanie postaw zdrowotnych i społecznych sprzyjających profilaktyce zachowań 

ryzykownych, edukacja, profilaktyka chorób i promocja zdrowia oraz zapobieganie 

uzależnieniom i ich skutkom zdrowotnym i społecznym to zadania  

z obszaru zdrowia publicznego. W przyjętym w Polsce systemie ochrony zdrowia 

niebagatelne znaczenie ma działalność jednostek samorządu terytorialnego. Ustawodawca,  

w art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym, wprost wskazał 
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realizację zadań z zakresu ochrony zdrowia jako jedno z zadań własnych gminy. Gminy 

najczęściej bezpośrednio nie finansują świadczeń opieki zdrowotnej, jednak są zobowiązane 

do dokonywania istotnych wydatków związanych z ochroną zdrowia, a ustawy materialnego 

prawa administracyjnego doprecyzowują zakres tych zadań. 

 

II. Podstawy prawne programu 

W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2026 wskazano kierunki działań w obszarze 

profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii  

i uzależnień behawioralnych.  

Podczas realizacji zadań określonych w Programie zastosowanie mają m.in. następujące 

akty prawne. 

a)  Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu Alkoholizmowi 

b) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii 

c) Ustawa z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu publicznym   

d) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej 

e) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego  

i wolontariacie 

f) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej 

 

III. Charakterystyka sytuacji w Gminie Będków 

a) charakterystyka ogólna 

Gmina Będków to gmina wiejska, typowo rolnicza, położona na terenie powiatu 

tomaszowskiego w województwie łódzkim. Według danych Głównego Urzędu 

Statystycznego na koniec roku 2024 r. gmina Będków liczyła 3 129 mieszkańców,  

co stanowi 2,6% ludności powiatu, a gęstość zaludnienia wynosiła 54 osoby na 1 km2.  

Gmina charakteryzuje się spadkiem liczby mieszkańców. W latach 2020-2024 liczba 

mieszkańców zmniejszyła się o 142 osoby. Spadek ogólnej liczby ludności jest zjawiskiem 

charakterystycznym dla większości gmin w Polsce, z uwagi głównie na ujemny przyrost 

naturalny, a także migracje osób młodych do większych aglomeracji miejskich. 
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Jednostkami, które na terenie gminy realizują zadanie z zakresu zapobiegania 

alkoholizmowi i narkomanii są: 

1) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

2) Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Gminie 

Będków, 

3) Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, 

4) Punkt Konsultacyjny, 

5)  Gminny Ośrodek Zdrowia, 

6)  Niepubliczny ZOZ AMICUS - MED,  

7)  Zespół Szkolno - Przedszkolny, 

8) Ludowy Klub Sportowy, 

 

b) ilość i struktura sprzedaży alkoholu 

Uchwałą Nr XXXIV/216/18 Rady Gminy w Będkowie z dnia 3 sierpnia 2018 roku 

została ustalona maksymalna liczba zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych: 

- zawierające do 4,5% alkoholu oraz piwa w ilości - 15,  

- zawierające od 4,5% do 18% alkoholu z wyjątkiem piwa w ilości - 15, 

- zawierających powyżej 18% alkoholu w ilości – 15. 

W 2025 roku zostały wydane trzy zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych. 

Nadzór nad liczbą punktów sprzedaży alkoholu powyżej 4,5% (z wyjątkiem piwa) 

pełni Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Będkowie poprzez 

opiniowanie wniosków o wydawanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych  

pod kątem zgodności z obowiązującymi uchwałami Rady Gminy. 

Ważnym elementem długofalowej polityki Gminy jest wzmocnienie przestrzegania 

przepisów prawa przez podmioty zajmujące się sprzedażą detaliczną alkoholu.  

Zgodnie z art. 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości zabrania się sprzedaży  

i podawania napojów alkoholowych: osobom, których zachowanie wskazuje, że są  

w stanie nietrzeźwości, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw. 

c) analiza problemu nadużywania alkoholu przez mieszkańców gminy Będków 

Według danych GKRPA (stan na dzień 31 grudnia 2025 r.) w roku 2025 wpłynęło 7 

wniosków o wszczęcie postępowania w sprawie leczenia odwykowego. Skierowano 2 

wnioski do Sądu Rejonowego o zastosowanie leczenia odwykowego zgodnie  
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z obowiązującymi przepisami prawa.  W przypadku 4 osób, wystąpiono o opinie biegłych  

w przedmiocie uzależnienia od alkoholu. 

Zgłoszone do komisji osoby z problemem alkoholowym, a także członkowie ich 

rodzin są mobilizowani do podjęcia terapii w placówkach leczenia uzależnień,  

Punktach Konsultacyjnych oraz do udziału w grupach wsparcia. Nad przebiegiem leczenia 

prowadzony jest monitoring, pomocą i wsparciem są objęte rodziny  

z problemem alkoholowym. Alkoholizmowi towarzyszą często przemoc w rodzinie.  

 

d) adresaci programu. 

Adresatami Programu są mieszkańcy Gminy. Działania podejmowane na rzecz 

ograniczenia szkód powodowanych przez alkohol, narkotyki i uzależnienia behawioralne są 

skierowane do wszystkich mieszkańców – również nieuzależnionych, zarówno dorosłych, 

młodzież i dzieci. 

 

IV. Analiza problemów uzależnień 

Na terenie Gminy Będków występują problemy związane z nadużywaniem alkoholu, 

używaniem substancji psychoaktywnych oraz rozwojem uzależnień behawioralnych, które 

stanowią istotne zagrożenie dla zdrowia publicznego, bezpieczeństwa oraz prawidłowego 

funkcjonowania społeczności lokalnej. Skutki tych zjawisk oddziałują nie tylko na osoby 

bezpośrednio nimi dotknięte, lecz także na ich rodziny oraz otoczenie społeczne. 

W szczególności w obszarze problemów alkoholowych identyfikuje się następujące 

negatywne zjawiska: 

 pogorszenie stanu zdrowia fizycznego i psychicznego osób nadużywających alkoholu, 

 występowanie zdarzeń skutkujących przedwczesnymi zgonami, w tym  

w następstwie zatruć alkoholowych, przedawkowania oraz wypadków 

komunikacyjnych, 

 zaburzenia rozwoju psychofizycznego oraz trudności edukacyjne dzieci  

i młodzieży spożywających alkohol, 

 dysfunkcje rodzin, w których występuje problem alkoholowy, obejmujące zaburzenia 

emocjonalne, chroniczny stres, procesy demoralizacji  

oraz pogorszenie sytuacji materialnej, 
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 wzrost skali uzależnień wśród osób pozostających bez zatrudnienia, w tym wśród 

kobiet oraz matek wychowujących małoletnie dzieci, 

 naruszenia porządku publicznego i norm prawnych przez osoby znajdujące się pod 

wpływem alkoholu, w szczególności przestępstwa, przemoc domową, prowadzenie 

pojazdów w stanie nietrzeźwości oraz zakłócanie ładu publicznego, 

 przypadki sprzedaży napojów alkoholowych osobom nietrzeźwym oraz osobom 

nieletnim, 

 nadmierne i przedwczesne spożywanie alkoholu przez młodzież i osoby 

niepełnoletnie. 

Równocześnie na terenie gminy odnotowuje się występowanie problemów związanych  

z używaniem narkotyków, substancji psychotropowych oraz rozwojem uzależnień 

behawioralnych, które mają charakter problemów społecznych i wymagają systemowych 

działań profilaktycznych. Powszechna dostępność substancji psychoaktywnych oraz narzędzi 

sprzyjających rozwojowi uzależnień behawioralnych istotnie utrudnia realizację zadań  

z zakresu profilaktyki i ochrony zdrowia. 

Działania w zakresie przeciwdziałania narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym 

powinny mieć charakter długofalowy, kompleksowy i interdyscyplinarny, z uwzględnieniem 

współpracy pomiędzy jednostkami organizacyjnymi gminy, placówkami oświatowymi oraz 

innymi instytucjami działającymi na rzecz dzieci, młodzieży i rodzin. 

Szczególną uwagę należy kierować na dzieci i młodzież, jako grupę o podwyższonym 

ryzyku występowania zachowań problemowych. Poziom wiedzy w zakresie skutków 

używania narkotyków, substancji psychotropowych oraz zagrożeń wynikających  

z uzależnień behawioralnych jest niewystarczający i w znacznej mierze kształtowany przez 

przekazy medialne. Uzasadnia to potrzebę opracowywania, wdrażania  

i upowszechniania rzetelnych materiałów edukacyjno-informacyjnych z zakresu promocji 

zdrowia oraz profilaktyki uzależnień. 

Niezbędnym elementem realizacji zadań profilaktycznych jest systematyczne podnoszenie 

kwalifikacji zawodowych osób realizujących zadania wychowawcze, opiekuńcze  

i edukacyjne, w szczególności nauczycieli, wychowawców oraz pedagogów szkolnych, 

którzy z racji wykonywanych obowiązków posiadają istotny wpływ  

na kształtowanie postaw dzieci i młodzieży. 

Na terenie Gminy Będków kluczowym kierunkiem działań profilaktycznych pozostaje 

wsparcie placówek oświatowych w zakresie prowadzenia diagnozy problemów związanych  
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z używaniem narkotyków, substancji psychotropowych oraz uzależnień behawioralnych  

w środowisku szkolnym, a także realizacji adekwatnych, rekomendowanych programów 

profilaktycznych. 

 

V. Cele i zadania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii 

a) cel główny: 

Ograniczenie szkód zdrowotnych i zaburzeń życia rodzinnego, wynikających zużywania 

alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu, używania 

narkotyków i podejmowania innych zachowań ryzykownych. 

b) cele szczegółowe: 

 zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu i narkotyków; 

 udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe lub problemy 

związane z narkomanią, pomocy psychospołecznej i prawnej a w szczególności 

ochrony przed przemocą domową; 

 prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz 

działalności szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, 

przeciwdziałania narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym,  

w szczególności dla dzieci i młodzieży; 

 wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych; 

 podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów art. 13 i 15 ustawy 

oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego; 

 wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 

integracji społecznej. 

c) plan działań: 

Podstawą do sformułowania adekwatnego do potrzeb środowiska lokalnego planu 

działań jest poznanie jego rzeczywistych potrzeb. Na podstawie dokonanej diagnozy 

problemów i zasobów konieczne wydaje się podjęcie działań, które umożliwią skuteczniejsze 

rozwiązywanie problemów związanych z alkoholizmem i narkomanią oraz prowadzenie 

działań profilaktycznych. 
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1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

od alkoholu 

i narkotyków: 

- działalność Punktu Konsultacyjnego dla osób uzależnionych i współuzależnionych 

od alkoholu, 

- działalność Punktu Konsultacyjnego dla osób uzależnionych od narkotyków  

i zagrożonych tym uzależnieniem udzielającego pomocy terapeutycznej w zakresie 

narkomanii i środków psychoaktywnych, 

- działalność Punktu Konsultacyjnego dla osób zmagających się z uzależnieniem 

behawioralnym i zagrożonych tym uzależnieniem. 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe lub problemy związane  

z narkomanią lub uzależnieniem behawioralnym, pomocy psychospołecznej  

i prawnej a w szczególności ochrony przed przemocą domową: 

- rozszerzenie działalności Punktu Konsultacyjnego o pomoc prawną, 

- rozszerzenie działalności Punktu Konsultacyjnego dla rodzin zagrożonych narkomanią, 

-rozszerzenie działalności Punktu Konsultacyjnego dla rodzin zagrożonych uzależnieniem 

behawioralnym, 

- kontynuacja działań Komisji w zakresie udzielania pomocy osobami rodzinom dotkniętym 

alkoholizmem i narkomanią, a w szczególności poprzez prowadzenie dialogów 

motywacyjnych i nakłanianie do leczenia osób uzależnionych, kierowanie wniosków do Sądu 

o poddanie się obowiązkowi leczenia odwykowego, 

- monitoring i nadzór w rodzinach z problemem alkoholowym prowadzony przez 

pracowników socjalnych GOPS lub członków komisji alkoholowej 

- zakup i dystrybucja materiałów edukacyjnych, informatycznych i profilaktycznych 

dotyczących tematyki uzależnień i zachowań ryzykownych, 

- wspieranie działań realizowanych przez Policję, 

- podnoszenie kompetencji członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz przedstawicieli instytucji, działających w zakresie profilaktyki  

i rozwiązywania problemów alkoholowych, narkomanii i behawioralnych oraz w zakresie 

przeciwdziałania przemocy domowej poprzez udział w szkoleniach. 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej, w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych, problemów narkomanii i problemów 

behawioralnych w szczególności dla dzieci i młodzieży: 
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- diagnoza problemów związanych z uzależnieniami wśród dzieci i młodzieży na podstawie 

wyników przeprowadzonych ankiet w lokalnej szkole, wywiadu środowiskowego oraz 

rozmów z wychowawcami, 

- dofinansowanie do wypoczynku letniego lub zimowego z programem zajęć 

socjoterapeutycznych lub programem zajęć profilaktycznych dla dzieci i młodzieży, 

- przygotowanie i przeprowadzenie szkoleń lub programów edukacyjno - profilaktycznych  

dla pracowników oświaty, 

- organizacja szkoleń dla rodziców na temat problemów związanych ze zjawiskiem 

uzależnień, przemocy i niedostosowania społecznego wśród dzieci i młodzieży, 

- współpraca z pedagogiem szkolnym w zakresie oferowanej pomocy psychologicznej, 

prawnej i terapeutycznej przez psychologów profilaktycznych i Ośrodka Interwencji 

Kryzysowej, Punktu Konsultacyjnego i placówek medycznych, 

- organizacja i dofinansowanie imprez promujących zdrowy styl życia, 

- dofinansowanie i współorganizacja działań podejmowanych w ramach zajęć 

zagospodarowania czasu wolnego w okresie wakacji i ferii dzieci i młodzieży w zależności  

od potrzeb, 

- dofinansowanie działań profilaktycznych organizowanych w Zespole Szkolno – 

Przedszkolnym w Będkowie, 

- realizacja programów profilaktyki uniwersalnej i selektywnej ze szczególnym 

uwzględnieniem programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego 

rekomendowanych przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii, Krajowe Centrum 

Przeciwdziałania Uzależnieniom, Ośrodek Rozwoju Edukacji oraz Instytut Psychiatrii  

i Neurologii, 

- zapewnienie pomocy wychowawczej i terapeutycznej młodzieży z problemami uzależnień 

(alkohol, narkotyki, dopalacze, nikotyna, telefon komórkowy, sieć komórkowa, gry 

komputerowe, komputer itp.) w miarę potrzeb. 

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych: 

- dofinansowanie działań podejmowanych przez organizacje pozarządowe, szczególnie 

w zakresie prowadzenia zajęć z dziećmi i młodzieżą, organizacji festynów z elementami 

kampanii edukacyjnej związanych z promocją zdrowia i profilaktyką problemów 

społecznych, 

- wdrażanie projektów profilaktycznych wśród dzieci i młodzieży. 
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5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów art. 13 i 15 ustawy oraz 

występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego: 

- kontrole punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych pod kątem przestrzegania 

przepisów ustawy, 

- podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisów ustawy 

dotyczących zasad reklamy i podawania napojów alkoholowych, prowadzonej na terenie 

gminy Będków oraz zakazu sprzedaży i podawania napojów alkoholowych osobom 

nietrzeźwym i nieletnim, 

- występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego, w przypadku 

stwierdzenia naruszenia przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy o wychowaniu  

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

- opiniowanie wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych pod kątem 

zgodności z Uchwałą Rady Gminy w Będkowie w sprawie ustalenia na terenie gminy 

maksymalnej liczby zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych oraz zasad usytuowania 

miejsc sprzedaży i podawania napojów alkoholowych. 

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 

integracji społecznej: 

- podtrzymywanie motywacji do podjęcia leczenia odwykowego oraz eliminacja problemów 

socjalno – bytowych utrudniających życie codzienne i mających źródło  

w uzależnieniu od alkoholu, 

- tworzenie warunków do godnego, zdrowego i higienicznego życia w abstynencji poprzez 

zatrudnienie socjalne w razie zaistniałej sytuacji. 

 

d) przewidywane efekty 

- zmniejszenie liczby osób uzależnionych od alkoholu na terenie Gminy; 

- zwiększenie świadomości społecznej dotyczącej negatywnych skutków: używania substancji 

psychoaktywnych, stosowania przemocy, cyberprzemocy, fonoholizmu oraz wynikających z 

zachowań behawioralnych; 

- poszerzenie wiedzy mieszkańców gminy na temat sposobów radzenia sobie  

z problemami alkoholowymi; 

- zwiększenie udziału dzieci i młodzieży w formach konstruktywnego spędzania czasu 

wolnego. 

 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: E53B82B5-4746-4D60-BBB0-8D25A40891FB. Podpisany Strona 11



 12 

VI. Zasady wynagradzania członków GKRPA. 

Wynagrodzenie członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych finansowane jest z budżetu Gminy Będków w ramach środków 

przeznaczonych na realizację zadań związanych z przeciwdziałaniem alkoholizmowi  

i narkomanii. 

Członek Komisji ma obowiązek uczestnictwa w posiedzeniach GKRPA,  

na posiedzeniach grup problemowych oraz do wykonywania innych zadań służących 

realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii. 

Podstawą do wypłaty wynagrodzenia stanowi obecność i aktywny udział  

w pracach Komisji, potwierdzony podpisem na liście obecności. 

Członkowi Komisji należy się zwrot kosztów podróży na szkolenia i konferencje 

podnoszące kwalifikacje w dziedzinie profilaktyki uzależnień oraz przemocy w rodzinie. 

Praca członków GKRPA w Będkowie odbywa się na posiedzeniach GKRPA,  

na posiedzeniach grup problemowych. Ustala się zryczałtowane wynagrodzenie  

dla członków GKRPA w następujących kwotach: 

  dla Przewodniczącej GKRPA – 620,00 zł za każde posiedzenie GKRPA oraz realizację 

zadań zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałanie Narkomanii; 

  dla pozostałych członków GKRPA – 410,00 zł za każde posiedzenie GKRPA  

oraz realizację zadań zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałanie Narkomanii; 

 

VII. Finansowanie gminnego programu. 

a) źródła finansowania programu GKRPA: 

Finansowanie realizacji poszczególnych zadań określa preliminarz wydatków zgodny 

z projektem budżetu na kolejny rok w dziale 851 – ochrona zdrowia, rozdziale 85154 – 

przeciwdziałanie alkoholizmowi oraz rozdziale 85153 – przeciwdziałanie narkomanii. 

Źródłem finansowania zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych są środki pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń  

na sprzedaż napojów alkoholowych wniesione przez podmioty gospodarcze w roku 2026. 
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b) plan dochodów i wydatków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2026: 

Plan dochodów: 83 500 zł 

Plan wydatków: 83 500 zł 

a) przeciwdziałanie alkoholizmowi: 70 700 zł  

 w tym dotyczące uzależnień behawioralnych: 

b) przeciwdziałanie narkomanii: 5000 zł 

c) przeciwdziałanie dotyczące przemocy domowej: 7 800 zł 

W palnie wydatków uwzględnia się m. in.: 

 współpracę z Powiatem Tomaszowskim na mocy Porozumienia Nr PCPR/0IK/13/07  

z dnia 31 maja 2017 roku; 

 zakup artykułów biurowych; 

 prowadzenie punktu konsultacyjnego dla osób dotkniętych problemem alkoholowym, 

narkotykowym, uzależnieniem behawioralnym i przemocą w rodzinie; 

 finansowanie działań profilaktycznych realizowanych na terenie Gminy Będków m.in.: 

wyjazdy i bilety wstępu na spektakle profilaktyczne, kolonie profilaktyczne, obozy 

terapeutyczne organizowane dla dzieci i młodzieży, szkolenia dla nauczycieli  

i rodziców; 

 zakup usług obejmujących wykonanie opinii w przedmiocie uzależnienia  

od alkoholu, ekspertyz, analiz; 

 dofinansowanie do zakupu paczek świątecznych dla dzieci z rodzin dotkniętych 

problemem alkoholowym; 

 finansowanie szkoleń i konferencji dla osób zajmujących się zawodowo działaniami 

profilaktycznymi i terapeutycznymi. 

 

VIII. Podsumowanie 

Gminny Program Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii dla Gminy Będków na rok 2026 stanowi plan działań ukierunkowanych  

na ograniczenie skutków nadużywania alkoholu, substancji psychoaktywnych, zachowań 

behawioralnych i wiążących się z nimi zachowań ryzykownych oraz wspieranie osób i rodzin 

dotkniętych uzależnieniem. Jego realizacja ma na celu rozwijanie lokalnego systemu 
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profilaktyki, zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i społecznej  

oraz promowanie zdrowego, trzeźwego stylu życia. 

Program zakłada współpracę instytucji samorządowych, organizacji pozarządowych  

i społeczności lokalnej, co pozwoli skuteczniej przeciwdziałać problemom wynikającym  

z nadużywania alkoholu, substancji psychoaktywnych, zachowań behawioralnych  

i wzmacniać postawy prozdrowotne wśród mieszkańców Gminy Będków. 
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Uzasadnienie 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 
Narkomanii na 2026 rok dla Gminy Będków, zwany dalej Programem, stanowiący załącznik do niniejszej 
uchwały, określa sposób realizacji zadań własnych gminy, o których mowa w art. 4 1 ust. 1  i  ust. 2  ustawy 
z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. Zapisy 
Programu uwzględniają również zadania własne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii zapisane 
w art. 10 ust. 1-3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii. 

Realizacja zadań własnych w Programie finansowana jest ze środków uzyskiwanych z opłat zezwolenia na 
sprzedaż napojów alkoholowych zgodnie z art. 111 ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

Projekt Programu został pozytywnie zaopiniowany przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Będkowie w dniu 14 stycznia 2026 roku. 

Program uchwalany jest corocznie przez Radę Gminy. 
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