Elektronicznie podpisany przez:
Jarostaw Btoch
dnia 9 lutego 2023 r.

UCHWALA NR XXXV/273/23
RADY GMINY W BEDKOWIE

z dnia 9 lutego 2023 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2023 rok

Na podstawie art 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z2023r. poz.40), art.4! ust. liust.2ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 165), art 10 ust 2b ustawy z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu

narkomanii (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz.172), uchwala co nastepuje:
§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2023 rok w brzmieniu stanowiacym zalacznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Bedkow.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Jarostaw Bloch
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI

1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NA ROK 2023
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Wstep

Zgodnie z art. 4 ust. 1, ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2023 poz. 165) do zadan
wlasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej oso6b uzaleznionych od alkoholu.
Realizacja zadan jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i

rozwigzywania problemow alkoholowych .

W szczeg6lnosci zadania te obejmuja:

1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu,

2.udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3.prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii, w szczego6lnosci
dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo -wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen 1 oséb fizycznych, shluzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13

'i1s ustawy oraz wystepowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spoteczne;.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bedkéw jest realizowany przez Gminny Osrodek
Pomocy Spoltecznej w Bedkowie.

Przy realizacji programu nalezy bezwzglednie przestrzega¢ ustawowego wymogu, aby

kazde zadanie, ktére zostalo wpisane do Programu dotyczyto profilaktyki i rozwigzywania
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problemow alkoholowych w rozumieniu ustawy o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Podstawy prawne Programu

W realizacji zadan zawartych w Programie szczeg6lne zastosowanie maja nastgpujace akty

prawne:

1) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 poz. 165),

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 poz.
172),

3) Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 roku o zdrowiu publicznym ( tj. Dz.U. z 2022. poz.
1608),

4) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalno$ci pozytku publicznego i wolontariacie
(t.j. Dz. U. z 2022 poz. 1327),

5) Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej ( Dz.U. z 2021 roku poz. 2268),

6) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021

roku poz. 1249).

Diagnoza problemow alkoholowych i uzywania narkotykéw w Gminie Bedkow.

Zagrozenia wynikajace z picia alkoholu obejmuja nie tylko osoby pijace, ale
wiasciwie wszystkich mieszkancow, wsrod ktérych te osoby egzystuja. Do
najwazniejszych problemoéw alkoholowych, o charakterze powszechnym,
dotyczacych Gminy Bedkow naleza:

1) pogarszajacy si¢ stan zdrowia u osob nadmiernie spozywajacych alkohol,

2) przedwczesne zgony spowodowane przedawkowaniem i zatruciem

alkoholowym, wypadkami komunikacyjnymi,

3) zaburzenia rozwoju psychofizycznego 1 edukacyjnego mtodziezy spozywajacej
alkohol,
4) dysfunkcje wsrdd rodzin i1 ich cztonkdéw, u ktérych wystepuje problem

alkoholowy zaburzenia emocjonalne spowodowane stresem, demoralizacje, ubdstwo,
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5) wzrastajgce uzaleznienie wsrdd osob bezrobotnych, w tym wsrod kobiet, matek
maloletnich dzieci,

6) naruszanie prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe, do ktérych naleza
przestepstwa, przemoc w rodzinie, prowadzenie pojazdow w stanienie trzezwym,

zaburzenia zachowan w miejscach publicznych,

7) sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym i nieletnim,
8) nadmierne spozywanie alkoholu przez mtodziez i osoby nieletnie.
Narkotyki i narkomania sg problemem spolecznym. Dostepnos¢ tych $rodkoéw jest

powszechna i stanowi znaczne utrudnienie zycia spotecznego. Dlatego tez dziatania
zapobiegawcze powinny mie¢ charakter dlugofalowy i interdyscyplinarny. Szczegdlng uwage
nalezy zwrdci¢ na dzieci i mtodziez. Poziom wiedzy z zakresu uzaleznien od narkotykow i
srodkow psychotropowych jest stosunkowo niewielki i pochodzi gléwnie z medidw. W
zwigzku z tym zasadnym bedzie opracowanie i rozpowszechnienie materialéw edukacyjno
informacyjnych z zakresu promocji zdrowia i z profilaktyki narkomanii. Niezbednym staje
si¢ systematyczne podnoszenie kwalifikacji zawodowych o0so6b (gtownie nauczycieli,
wychowawcow, pedagogéw szkolnych), ktéore z racji wykonywanego zawodu maja

najwiekszy wptyw na ksztattowanie postaw wsrod dzieci 1 mtodziezy.

Na terenie naszej gminy glownym dziataniem jest wsparcie szkoty w rozwijaniu
profilaktyki obejmujgce; diagnoze problemu uzywania narkotykéw 1 substancji
psychotropowych na terenie szkoty oraz realizacj¢ odpowiednich programoéw

profilaktycznych.

Charakterystyka sytuacji w gminie Bedkow

Gmina Bedkow liczy 3216 mieszkancow (stan na dzien 30.11.2022 r.). Wchodzi w sktad
powiatu tomaszowskiego w wojewodztwie 1odzkim. Jest gming typowo rolnicza.
Jednostkami, ktore na terenie gminy realizuja zadanie z zakresu zapobiegania alkoholizmowi
1 narkomanii s3:

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

2) Gminny Zespot Interdyscyplinarny d.s. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,

3) Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej,

4) Punkt Konsultacyjny,
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5) Gminny Osrodek Zdrowia, 6)
Niepubliczny ZOZ AMICUS -
MED,
7) Zespot Szkolno - Przedszkolny,
8) Ludowy Klub Sportowy,
[los¢ 1 struktura sprzedazy alkoholu
Uchwatg Nr XXXIV/216/18 Rady Gminy w Bedkowie z dnia 3 sierpnia 2018 roku zostata
ustalona maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych:
- zawierajace do 4,5% alkoholu oraz piwa w ilosci - 15,
- zawierajace od 4,5% do 18% alkoholu z wyjatkiem piwa w ilosci - 15,
- zawierajacych powyzej 18% alkoholu w ilosci - 15

W 2022 roku wydano 1 nowe zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych.

Nadzor nad liczbg punktéw sprzedazy alkoholu powyzej 4,5% (z wyjatkiem piwa) petni
Gminna
Komisja d.s. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bedkowie poprzez opiniowanie
wnioskoOw o wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych pod katem
zgodnosci z uchwalami Rady Gminy.
Waznym elementem dtugofalowej polityki Gminy jest wzmocnienie przestrzegania
przepisow prawa przez podmioty zajmujace si¢ sprzedaza detaliczng alkoholu.
Zgodnie z art. 15 ust. | ustawy o wychowaniu w trzezwosci zabrania si¢ sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych:
- osobom, ktorych zachowanie wskazuje, ze sag w stanie nietrzezwosci,
- osobom do lat 18,
- na kredyt lub pod zastaw.

Analiza problemu naduzywania alkoholu przez mieszkancéw gminy Bedkow

Wedtug danych GKRPA (stan na dzien 30 listopada 2022 r.) w roku 2022 wptyneto 5
wnioskOw o wszczecie postegpowania w sprawie leczenia odwykowego. Nie skierowano
zadnego Wniosku do Sadu Rejonowego o zastosowanie leczenia odwykowego, gdyz nie byto

ku temu podstaw prawnych.

W przypadku 5 oséb, wystapiono o opinie biegtych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

1 osoba poddata si¢ zabiegowi implantacji disulfiramu.
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Monitoring nad przebiegiem leczenia odwykowego prowadzony byt w 8 rodzinach , w tym w
trzech rodzinach z dzie¢mi.

Zgtoszone do komisji osoby z problemem alkoholowym, a takze cztonkowie ich rodzin sa
monitorowani do podjecia terapii w placéwkach leczenia wuzaleznien, Punktach
Konsultacyjnych oraz do udziatu w grupach wsparcia. Nad przebiegiem leczenia prowadzony
jest monitoring, pomocg i wsparciem s3 objete rodziny z problemem alkoholowym.

Alkoholizmowi towarzyszg czgsto przemoc w rodzinie.

Adresaci Programu

Adresatami Programu sg mieszkancy Gminy. Dzialania podejmowane na rzecz ograniczenia
szkdd powodowanych przez alkohol sg skierowane do wszystkich mieszkancoOw rowniez tych

niepijacych. Beda wérdd nich migdzy innymi osoby doroste, mtodziez, dzieci.

Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Cel gléwny:

Ograniczenie szkod zdrowotnych 1 zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych zuzywania
alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu, uzywania

narkotykow 1 podejmowania innych zachowan ryzykownych.

Cele szczegolowe:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe lub problemy
zwigzane z narkomanig, pomocy psychospolecznej 1 prawnej a w szczegdlnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych,
przeciwdziatlania narkomanii oraz uzaleznieniom  behawioralnym, w

szczegblnosci dla dzieci 1 mlodziezy.
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4. Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw art. 13 i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw

integracji spoteczne;.

Plan dzialan

Podstawa do sformutowania adekwatnego do potrzeb srodowiska lokalnego planu dziatan jest
poznanie jego rzeczywistych potrzeb. Na podstawie dokonanej diagnozy probleméw i
zasobow konieczne wydaje si¢ podjecie dzialan, ktére umozliwig skuteczniejsze
rozwigzywanie problemow zwigzanych z alkoholizmem i narkomanig oraz prowadzenie
dziatan profilaktycznych.

1. Zwigkszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu i1 narkotykow:

_ dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych od
alkoholu, . dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych od narkotykow i
zagrozonych tym uzaleznieniem udzielajacego pomocy terapeutycznej w zakresie narkomanii
1 srodkéw psychoaktywnych, . dzialalnos¢ Punktu Konsultacyjnego dla os6b zmagajacych
si¢ z uzaleznieniem behawioralnym 1 zagrozonych tym uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe lub problemy
Zwigzane z narkomanig lub uzaleznieniem behawioralnym, pomocy
psychospotecznej i prawnej a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

- rozszerzenie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego o pomoc prawna,

- rozszerzenie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego dla rodzin zagrozonych narkomania,

- rozszerzenie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego dla rodzin zagrozonych uzaleznieniem
behawioralnym,

- kontynuacja dziatah Komisji w zakresie udzielania pomocy osobami rodzinom dotknigtym
alkoholizmem 1 narkomania, a w szczegolnosci poprzez prowadzenie rozmow
interwencyjnych 1 naklanianie do leczenia osob uzaleznionych, kierowanie wnioskéw do

Sadu o poddanie si¢ obowigzkowi leczenia odwykowego,
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- monitoring 1 nadzér w rodzinach z problemem alkoholowym prowadzony przez
pracownikow socjalnych GOPS,

-zakup 1 dystrybucja materiatow edukacyjnych, informatycznych i profilaktycznych
dotyczacych tematyki uzaleznien i zachowan ryzykownych,

- wspieranie dziatan realizowanych przez Policje,

- podnoszenie kompetencji cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz przedstawicieli instytucji, dziatajacych w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych, narkomanii i behawioralnych oraz w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, poprzez udzial w szkoleniach.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, w
zakresie  rozwigzywania  probleméw  alkoholowych, probleméw
narkomanii i probleméw behawioralnych w szczegolnosci dla dzieci i
milodziezy:

- diagnoza problemow zwigzanych z uzaleznieniami ws$rdd dzieci i mtodziezy na
podstawie wynikéw przeprowadzonych ankiet w lokalnej szkole, wywiadu $rodowiskowego
oraz rozmoéw z Wychowawcami,

- dofinansowanie do wypoczynku letniego 1 zimowego z programem zajec
socjoterapeutycznych lub programem zaj¢¢ profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy,

- przygotowanie i przeprowadzenie szkolen lub programéw edukacyjno - profilaktycznych
dla pracownikow os$wiaty, . organizacja szkolen dla rodzicow na temat problemow
zwigzanych ze zjawiskiem uzaleznien, przemocy i niedostosowania spotecznego wsrod
dzieci 1 mlodziezy, -wspodlpraca z pedagogiem szkolnym w zakresie oferowanej pomocy
psychologicznej, prawnej i terapeutycznej przez psychologow profilaktycznych i
Osrodka Interwencji Kryzysowej,

Punktu Konsultacyjnego i placowek medycznych, - organizacja i dofinansowanie imprez

promujacych zdrowy styl zycia, . dofinansowanie 1 wspotorganizacja dzialan

podejmowanych w ramach zaje¢ zagospodarowania czasu wolnego w okresie
wakacji 1 ferii dzieci 1 milodziezy, . dofinansowanie dzialan profilaktycznych
organizowanych w Zespole Szkolno . Przedszkolnym w Bedkowie, . realizacja
programéw profilaktyki uniwersalnej 1 selektywnej ze szczegdlnym uwzglednieniem
programow profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego rekomendowanych przez

Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii, Panstwowa Agencje Rozwigzywania
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Probleméw Alkoholowych, Osrodek Rozwoju Edukacji oraz Instytut Psychiatrii i Neurologii,

- zapewnienie pomocy wychowawczej 1 terapeutycznej miodziezy z problemami
uzaleznien (alkohol, narkotyki, dopalacze, nikotyna, telefon komoérkowy, sie¢ komdrkowa,
gry komputerowe, komputer itp.) w miar¢ potrzeb.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0so6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:

- dofinansowanie dziatan podejmowanych przez organizacje pozarzadowe, szczeg6lnie

w zakresie prowadzenia zaje¢ z dzie¢mi 1 mlodzieza, organizacji festynow z elementami

kampanii edukacyjnej zwigzanych z promocja zdrowia i profilaktykg problemow

spotecznych - wdrazanie projektow profilaktycznych wsréd dzieci i mtodziezy.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow art. 13 1 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego:

- kontrole punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych pod katem

przestrzegania przepiséw ustawy

- podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow ustawy
dotyczacych zasad reklamy i1 podawania napojow alkoholowych, prowadzonej na
terenie gminy Bedkow oraz zakazu sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych

osobom nietrzezwym i nieletnim

- wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego, w przypadku
stwierdzenia naruszenia przepisow okreslonych w art. 13 i 15 ustawy o wychowaniu

w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

- opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
pod katem zgodnosci z Uchwata Rady Gminy w Bedkowie w sprawie ustalenia na
terenie Gminy maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz

zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spoteczne;.

- podtrzymywanie motywacji do podjecia leczenia odwykowego oraz eliminacja problemow
socjalno — bytowych utrudniajacych zycie codzienne i majacych zroédto w uzaleznieniu od
alkoholu - tworzenie warunkow do godnego, zdrowego i higienicznego zycia w abstynencji

poprzez zatrudnienie socjalne w razie zaistnialej sytuacji.
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Przewidywane efekty

1. Zmniejszenie liczby 0s6b uzaleznionych od alkoholu na terenie Gminy.

2. Zwigkszenie $wiadomosci spotecznej dotyczacej negatywnych skutkow: uzywania
substancji psychoaktywnych, stosowania przemocy, cyberprzemocy, fonoholizmu
oraz wynikajacych z zachowan behawioralnych.

3. Poszerzenie wiedzy mieszkahcOéw Gminy na temat sposobow radzenia sobie z
problemami alkoholowymi.

4. Zwickszenie udziatu dzieci i mlodziezy w formach konstruktywnego sp¢dzania czasu

wolnego.

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych

Praca Komisji odbywa si¢ na posiedzeniach GKRPA, na posiedzeniach grup problemowych.
Ustala si¢ zryczattowane wynagrodzenie dla cztonkéw GKRPA, zwanej dalej Komisjg w
nastepujacych wysokos$ciach:

1. Dla Przewodniczacego Komisji — 450 zt za kazde posiedzenie Komisji oraz realizacje
zadan zawartych w Programie,

2. Dla cztonkow Komisji - 300 zt za kazde posiedzenie Komisji oraz realizacj¢ zadan

zawartych w Programie.

Finansowanie Programu

1. Zrédta finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie s $rodki finansowe
budzetu gminy stanowigce dochody z tytutu wydawania zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych, wniesione przez podmioty gospodarcze, zgodnie z art. 18 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, oraz

moga by¢ to inne $rodki z budzetu Gminy.
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2. Plan dochodéw i wydatkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2023 :
Plan dochodéw: 60 000,00 zt
Plan wydatkow: 60 000,00 zt
Przeciwdziatanie alkoholimnowi: 53 000 zt w tym prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci edukacyjnej problemow behawioralnych dla dzieci i mlodziezy
Przeciwdzialanie narkomanii: 2 000 zt

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie 5 000zt

w tym finansowanie szkolen i konferencji dla os6b zajmujacych si¢ zawodowo dziataniami

profilaktycznymi i terapeutycznymi.
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